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1. Elk gebed

Alle gebed, alle smeking, die van enig mens, 
van al Uw volk Israël geschieden zal (…) en een 

ieder zijn handen in dit huis uitbreiden zal.
1 Koningen 8:38

Het is heel stil op het grote tempelplein. 
Er zijn heel veel mensen samengeko-

men. Ze staan dicht op elkaar gepakt. Er vindt 
een heel bijzondere gebeurtenis plaats. Zeven 
jaar lang is er gebouwd aan de tempel. Nu is de 
tempel ingewijd. De priesters hebben de ark al 
in het heilige der heiligen gebracht. De Heere is 
komen wonen bij een schuldig zondaarsvolk. 
Voor zich zien de mensen een grote koperen 
preekstoel. Daarop staat koning Salomo. Hij 
staat daar met zijn handen omhoog. De men-
sen kijken en kijken. Wat gaat de koning nu 
doen? Hij bukt en maakt zich heel klein. Hij 
gaat op z’n knieën. De machtigste man van het 
land maakt zich voor de ogen van zijn volk 
zo klein als een kind. Hij houdt zijn handen 
omhoog. Daarmee maakt hij duidelijk: Heere, 
mijn handen zijn leeg. Ik hef mijn hart tot U 
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op, en het hele volk heft het hart tot U op. Wij 
verwachten het geheel en al van U. 
Waar ligt de koning geknield? Vóór het brand-
offeraltaar. Salomo bevindt zich dus tussen 
het altaar en het volk als voorbidder voor zijn 
volk. Hij is hierin een type van de Heere Jezus 
als grote Voorbidder. 

Salomo gaat bidden. Zijn gebed is het lang-
ste gebed dat we in de Bijbel vinden. Hij bidt: 
‘Wend U dan nog tot het gebed van Uw knecht 
en tot zijn smeking, o Heere mijn God; om te 
horen naar het geroep en naar het gebed dat 
Uw knecht heden voor Uw aangezicht bidt. 
Dat Uw ogen open zijn, nacht en dag, over dit 
huis, over deze plaats.’ Daarna volgen zeven 
gebeden die te maken hebben met concrete si-
tuaties in het land. 
Als u dit gebed leest, zal het u opvallen dat één 
thema steeds terugkomt. Elke keer bidt en be-
lijdt Salomo: ‘Heere, wij hebben gezondigd en 
daarom komt U met Uw straffen.’ Die worden 
bij name genoemd. Als God in de hemel ver-
toornd is en met Zijn oordelen komt, blijft de 
hemel gesloten en regent het niet. In een peri-
ode van droogte kwijnt het gewas, met als ge-
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volg honger en allerlei ziekten. Een andere keer 
is het het ongedierte dat grote hinder geeft. In 
vers 37 lezen we zelfs dat er pest kan komen of 
enige plaag of enige krankheid. Nu komt Gods 
Woord wel heel dichtbij! 

Pest … enige plaag … krankheid. Ook wij heb-
ben te maken (gehad) met ziekte, in ons per-
soonlijke of familieleven, of zelfs landelijk. Wie 
denkt in dit verband niet terug aan de tijd van 
corona? Wij ervoeren dat ook als een plaag. 
Hoe gingen wij om met die plaag? We regelden 
en organiseerden van alles. We hadden allerlei 
commissies. Er werden persconferenties gehou-
den. Wat waren we er druk mee. Daar gingen 
onze gesprekken over. Wat doet Salomo? We 
lezen er bij hem niets van. Salomo bidt. En elke 
keer komt als een refrein terug: ‘Hoor en ver-
geef.’ Deze woorden vinden we herhalend in de 
verzen 30, 34, 36, 39, 49 en 50. 

Onze tekst begint met: ‘Alle  gebed,  alle  sme-
king, die van enig mens.’ Hier gaat het dus ook 
over u. Hoe zijn onze persoonlijke gebeden? 
Zijn onze gebeden vormgebeden? Of mag u in 
gedachten weleens een plaatsje innemen naast 
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koning Salomo? Bent u ook weleens zo heel 
klein, nietig en broos voor de Oppermajesteit? 
Kent u die beleving van zonde en schuld? Of 
zegt u: Was dat maar waar. Ik vind bidden zo 
moeilijk. Ik weet wel wat er vanbinnen leeft, 
maar ik kan het niet goed in woorden uitdruk-
ken. Ik kan het niet eens aan de Heere vertellen. 
Ik heb vaak zulke kromme gebeden. Ik moet 
soms zelfs zuchten om een zucht.
Daar weet de Heere van. Hij spreekt over ‘alle 
gebed’. Daar horen kromme gebeden bij en 
ook kindergebeden. De Heere hoort als kin-
deren bidden. Als ze verdriet hebben over de 
zonde die ze hebben gedaan. Als ze smeken of 
de Heere de zonden wil vergeven en of Hij een 
nieuw hart wil geven. De Heere hoort de gebe-
den van jonge mensen die smeken of de Heere 
hun leven wil leiden, of Hij hen wil bekeren. 
‘Alle gebed …’ De Heere hoort ook de gebe-
den van oude mensen. Misschien zeggen ze bij 
u vanbinnen wel: U bidt voortdurend om zelf-
behoud. Daar hoort de Heere niet naar. Hier 
staat: ‘Alle gebed, alle smeking …’ De Heere 
hoort zelfs de gebeden die u van uzelf moet af-
keuren. Waarvan u zegt: Dat zijn alleen maar 
vormgebeden. De dichter van Psalm 81 zingt:
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Opent uwen mond,
Eist van Mij vrijmoedig,
Op Mijn trouwverbond;
Al wat u ontbreekt,
Schenk Ik, zo gij ’t smeekt,
Mild en overvloedig.
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